22. tyzdei

Jedalny listok

25.05.2026 - 29.05.2026

PONDELOK 255 2026 Pitny rezim diia:  Ovocny &aj, ovocny napoj
Desiata:  Puding ¢okoladovy 200g 17
Obed:  Polievka cicerova s kruténmi 1
Bratislavské rizoto so syrom 350g, uhorkovy $alat 150g 7:9
Olovrant:  Ovocie 200g 1.7
Vedera:  Kuracie kiisky na zelenine 100g/100g, zemiaky 200g 9
UTOROK 26.5.2026 Pitny reZim dita:  Ovocny &aj, ovocny népoj
Ranajky:  Bocikova natierka 50g, chlieb 150g, zelenina 80g 1.7
Desiata:  Ovocie 200g
Obed: Polievka zelerova 1,9
Segedinsky gula$ 100g/200g, knedl'a 4ks 1
Olovrant:  Ovocnd vyZiva lks
Vedera:  Cestoviny s vajcom 300g, $alat 100g 1,3
STREDA 27.5.2026 Pitny rezim diia:  Ovocny &aj, ovocny népoj
Ranajky:  2ks petivo, dZemova nétierka 50g 1
Desiata:  Ovocie 200g
Obed: Polievka $pendtova 1,3,7
Hovidzi tokdn 100g/100g, dusen4 ryZa 190g, obloha 1
Olovrant:  Termix 1ks, grahamovy rohlik 1ks 1.7
Vedera:  Zemiakovy pivarok 200g, parky 100g, chlieb 150g 1,7
STVRTOK 28.5.2026 Pitny rezim diia: ~ Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:  Brokolicova natierka 50g, chlieb 150g, zelenina 80g 1
Desiata:  Ovocie 200g
Obed:  Polievka hrdskova s mrvenic¢kou 1
Belehradsky braveovy rezeii (bravové karé, zemiaky s le¢om) 350g 1
Olovrant:  Jogurt 1ks 7
Vecera:  Ovocny ostch, dzas 1ks 1.3.7
PIATOK 29.5.2026 Pitny rezim dita: ~ Ovocny &aj, ovoeny népoj
Ranajky:  Sardinkova nétierka 50g, chlieb 150g, zelenina 80g 1,4
Desiata:  Ovocie 200g
Obed:  Polievka fazul'ova s klobasou 9
Bryndzové halusky 350g 137
Olovrant:  Croissant 1ks 1,7

Na jedalnom listku uvedené hoviidzie a bravéové miso je slovenské a kuracie miiso je slovenské a Ceské.
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riaditel’ka DSS veduca prev.kuchyne vedica UQaOS

ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9
ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLICNIK SIRICITY A SIRICITANY

V siilade so Zdsadami zostavovania jedalnych listkov do vietkych polievok pridavame obilniny (kriipky, ovsené viocky, pohanku).
Zeleninové Salty, prilohy, polievky ako aj ostatné jedla, st pripravované vylutne z Cerstvej zeleniny (okrem mrazeného hragku,

S§penatu a kukurice).

Hmotnost’ miisa je uvedend v surovom stave. Pévod miisa - Slovensko




