
PLÁN AKTIVÍT NA ROK 2026 

 

 

 

Plán aktivít sa dopĺňa priebežne, podľa ponúk, želaní, 

podnetov od prijímateľov sociálnej služby. Plánované 

aktivity budú zverejnené formou plagátu, pozvánok, 

ktoré sa zobrazia na interaktívnej tabuli. 

 

Prijímatelia sociálnej služby aktívne vstupujú do 

plánovaných sociálnych služieb aj prostredníctvom 

Plánu týždenných činností, porád a aktívneho 

hodnotenia sociálnej služby.  

 

 

 

 



Január 

 

 
Hodnotenie poskytovanie sociálnych služieb za rok 

2025 

 

 

 

Plánovanie poskytovanie sociálnych služieb na rok 2026 

 

 

 

 

 

 



 FEBRUÁR  

 

 
6.2.2026 – odovzdať Valentínske pohľadnice ľuďom so  
                    zdravotne znevýhodnením 

 
10.2.2026 – pečenie Valentínskych koláčikov 

 
12.2.2026 – Fašiangový ples. DSS ROSA 

 
13.2.2026 – prezentácia zariadenia firme YEME 



MAREC 
 

 
2. – 31.3.2026 – výzdoba skupín jarnou výzdobou 

 
10.3.2026; 13:00 hod, tréningová kuchynka -  Príprava 
šalátu z kvetín; zodp. Sýkorová 

 
13.3.2026 – Najkrajší jarný kvet – na skle maľované. 
BSK; zodp. Mgr. Pomoziová 

 
19.3.2026; 13:00 hod.; ateliér SPV – sadenie cibuľovín; 
zodp. Mgr. Bongová, I.Sýkorová 



 
25.3.2026 – turistika. Malé Karpaty; zodp. Pleteník 

 
26.3.2026 – Trhy bez bariér. Gymnázium Juraja Hronca, 
zodp. Sýkorová a PSS z SPV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  APRÍL  
 

 
7.4.2026;13:00 hod. vestibulárna miestnosť – 
didaktické vodné hry https://www.montessorikids.sk/33-sposobov-

ako-sa-hrat-s-vodou/; zodp. špeciálni pedagógovia, Mgr. 
Lukašiková 

 
29. 4. – 15. 5. 2026 - výstava v CCC. Menej je viac. zodp. 
Bc. Bošanský, PSS 

 
15.4.2026; 13:00 hod. – tvorivý workshop, montessori 
miestnosť – Podoby dažďa; zodp. Lukašiková 



 
22.4.2026 – Aprílový dáždnik poézie. Aupark., zodp. 
Mgr. Bongová, Frištacký 
 
 

 
30.4.2026; 13:00hod., záhrada - Stavanie mája; 
Bc. Bošanský,Pleteník, Sýkorová, Ing. Bc. Havič 

 
 
 

 

 

 

 

 



MÁJ  

 

 

7.5. 2026 - Deň matiek – odovzdanie pohľadníc; 
zodp. všetky skupiny 

 
vzdelávací cyklus na tému „Májové zvyky a tradície na 
východnom, strednom a západnom Slovensku“ 

 
6.5.2026; 13:00 hod. spoločenská miestnosť, týždenný 
pobyt; zodp. za prezentáciu východoslovenských zvykov 
– Mgr. Bongová 
 



 
12.5.2026; 13:00 hod. spoločenská miestnosť, týždenný 
pobyt; zodp. za prezentáciu stredoslovenských zvykov – 
Mgr. Lukašiková 

 
19.5.2026; 13:00 hod. spoločenská miestnosť, týždenný 
pobyt; zodp. za prezentáciu západodoslovenských 
zvykov – Bc. Bošanský 
 

 

21.5.2026; 9:30 hod. Bozk pod čerešňou – tvorivý 
workshop spätý so zážitkovou muzikoterapiou; v čase 
pekného počasia workshop bude prebiehať v záhrade 
Zodp. Mgr. Pomoziová, Bc. Bošanský 
 

 



JÚN 

     

                 
2.6.2026 – Deň priateľstva; Gymnázium Juraja Hronca 

 

4.6.2026, 13:00 hod., zelená skupina  – Čerešničky, 

čerešne – tvorivý workshop; zodp. Mgr. Pomoziová 

 

16.6.2026, 13:00 hod. montessori miestnosť – 

didaktkické hry; zodp. Ing. Bc. Havič, Mgr. Lukašiková 



 

23.6.2026; 9:30 hod. – návšteva Botanickej záhrady 

spätá s edukáciou 

 

26.6.2026; 10:00 hod.; tréningová kuchyňa; pečenie 

čerešňovej bublaniny; zodp.  Sýkorová 

 

30.6.2026; 10:00 hod.; záhrada športové hry; 

https://www.muminthemadhouse.com/diy-giant-garden-games/ 

zodp. Mgr. Bongová, Mgr. Kucharičová, Pleteník 

https://www.muminthemadhouse.com/diy-giant-garden-games/


JÚL             AUGUST 

 

Vzhľadom k tropickým horúčavám, odporúčame letné 

aktivity v poobedňajších hodinách so zreteľom na 

zdravotný stav prijímateľom. 

               

 

     

                     

 

 



SEPTEMBER 

 

Montessori aktivity 

budú sa odohrávať každú stredu v čase o 13:00 hod. 

pod vedením Mgr. Lukašiková, Mgr. Pomoziová, Ing. Bc. 

Havič 

 

    

 

 

Poznámka: 

názov aktivít, účel a priestor určujú zodpovedné osoby 

za montessori aktivity. 

 



OKTÓBER 

 

Proprioceptívne a Vestibulárne 

aktivity 

budú sa viesť každú stredu v čase o 13:00 hod. vo 

vestibulárnej a vibračnej miestnosti, v zimnej záhrade 

pod vedením Mgr. Kucharičová, Sýkorová, Pleteník 

 

 

 

 

 

Poznámka: 

Výber cvičení a priestor určujú zodpovedné osoby za 

proprioceptívne a vestibulárne aktivity. 



NOVEMBER 

 

Reading time 
bude prebiehať každú stredu v čase o 13:00 hod. v bielej 

miestnosti a delfino miestnosti  pod vedením Mgr. Bongová, 

Bc. Bošanský 

 Poznámka: 

Výber literárneho žánru, priestor určujú zodpovedné osoby za Reading 

time. 

 

2. – 30. 11.2026 Nácvik na vianočné predstavenie 

Zodpovední za tvorbu programu pre PSS SPV: Sýkorová, Mgr. Pomoziová 
Zodpovední za tvorbu programu pre scénický tanec (Brezníková, Frištacký, 
Ševečková, Kochan, Pastorek, Žeravík, Salčák Rudko, Szabó, Molnár, 
Homolyová, Petro): Mgr. Kucharičová, Pleteník, Mgr. Bongová 
Zodpovední za obsluhu techniky: Bc. Bošanský 
Moderátori: Ing. Bc. Havič, Mgr. Lukašiková 



DECEMBER 

 
1. – 17.12.2026 Nácvik na vianočné predstavenie 

 

4.12.2026 Privítanie sv. Mikuláša 

 

18.12.2026 - Vianočné vystúpenie pre dobrodincov z 

IBM 


