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15. tyzdeii

Jedalny listok 07.04.2025 - 11.04.2025

PONDELOK 7.4.2025 Pitny rezim dila:  Ovocny &aj, ovocny napoj
Desiata:  Ovocie 200g 1,3,4,7
Obed: Polievka kalerabova
Brav€ové na smotane 100g/150g, cestovina 200g
Olovrant:  Croissant 1ks
Vecera: Rybie filé na srbsky spdsob 150g/50g, stuchané zemiaky 200g
UTOROK 8.4.2025 Pitny rezim diia:  Ovocny ¢aj, ovocny napoj
Ranajky: Babovka 150g, kakao 200ml 13,7
Desiata:  Ovocie 200g
Obed: Polievka cesnakova
Cernohorsky kuraci rezeii 100g, ryZa s hraskom a mrkvou 190g, $alat 150g
Olovrant:  Termix 1ks, pe¢ivo 1ks
Vecera:  Rezance so strihankovou posypkou 300g, kompd6t 100g
STREDA 9.4.2025 Pitny rezim diia:  Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:  Cicerova natierka 50g, chlieb 150g, zelenina 50g 13,7
Desiata:  Ovocie 200g
Obed: Polievka fazulova
Hovidzie méso stroganov 100g/100g, dusend tarhona 190g, salat 150g
Olovrant:  Jogurt 1ks
Vecera: Leco z Cerstvej papriky a paradajky s klobasou 300g, chlieb 150g
STVRTOK 10.4.2025 Pitny rezim dila:  Ovocny ¢aj, ovocny napoj
Ranajky:  Pastétova natierka 50g, chlieb 150g, zelenina 50g 13513
Desiata:  Ovocie 200g
Obed: Polievka mrkvova s mrveni¢kou
Segedinska kapusta 100g/150g, doméca knedl'a 4ks
Olovrant: Ovocna vyziva 1ks
Vecera:  Dusend zelenina 200g, zemiaky 200g, varené vajce
PIATOK 11.4.2025 Pitny rezim diia:  Ovocny ¢aj, ovocny napoj
Ranajky:  Sardinkové natierka 50g, chlieb 150g, zelenina 50g 1,347
Desiata:  Ovocie 200g
Obed: Polievka frankfurtska
Osie hniezda, dzus 1ks
Olovrant:  Acidko lks

Na jeddlnom listku uvedené hoviidzie a bravéové miso je slovenské a kuracie miiso je slovenské a feské.
Diia: 04.04.2025 &
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riaditela DSS

vedica prev.kuchyne vedica U0a0S

ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9

ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLICNIK SIRICITY A SIRICITANY

V sulade so Zasadami zostavovania jedalnych listkov do vietkych polievok priddvame obilniny (kripky, ovsené vlocky, pohanku).
Zeleninové ¥alaty, prilohy, polievky ako aj ostatné jedla, su pripravované vyluéne z erstvej zeleniny (okrem mrazeného hradku,

$penatu a kukurice).

Hmotnost’ miisa je uvedena v surovom stave. Povod miisa - Slovensko




