
Suchá delfinoterapia:  

Je to druh terapie, ktorá sa vykonáva v priestore hodvábneho kokona, ktorý je ručne 
šitý. Virtuálny delfín, alebo iné morské živočíchy,  ktoré sa premietajú prostredníctvom 
projektora vytvárajú ilúziu, že plávajú po hodvábnom kokone, približujú sa, otáčajú 
sa...  V tomto priestore sa dá aj príjemne tráviť čas prezeraním kníh, jemnými 
masážami, či tvorivou činnosťou.  
Terapia pomáha uvoľniť a odbúrať napätie, ukľudňuje, lieči emočné zranenia, dokáže 
upútať na nezvyčajne dlhý čas. Pravidelná delfinoterapia pomáha obnoviť kontrolu 
pohybov tela a priestorovej orientácie.  
 

                  
 

 


