
 
Kto je dobrovoľník? 
 
Dobrovoľník je človek, ktorý bez nároku na finančnú odmenu venuje svoj čas, svoje schopnosti, 
vedomosti, energiu v prospech iných ľudí, alebo spoločnosti. Dobrovoľníctvo však nie je len o dávaní. 
Pri dobrovoľníckej práci sa človek môže veľa naučiť, má možnosť stretávať sa s ľuďmi, obohacovať sa 
s nimi navzájom, učiť sa nové veci a zručnosti, ktoré sa mu môžu v ďalšom živote zísť. Môže získať prax 
a skúsenosti, ktoré sa nedajú naučiť v škole a ktoré mu môžu pomôcť v ďalšom vzdelávaní, alebo 
v príprave na povolanie. 
 

Kto sa môže stať dobrovoľníkom? 
 
Dobrovoľníkom sa môže stať osoba, ktorá dovŕši vek 15 rokov. Dobrovoľník, ktorý nedovŕšil vek 18 
rokov, môže dobrovoľnícku činnosť vykonávať len so súhlasom svojho zákonného zástupcu, bez nároku 
na odmenu. 
 

Možnosti pre dobrovoľníkov v DSS pre deti a dospelých KAMPINO 
 

• tráviť voľný čas s klientmi – porozprávať sa, vypočuť ich, pobudnúť v ich spoločnosti. 

• sprevádzať klientov pri činnostiach, ktoré títo ľudia nedokážu realizovať samostatne, napr. 
orientovať sa v meste, kúpiť si niečo v obchode, ísť do ZOO, či len na zmrzlinu, sprevádzať 
klienta na dobrovoľnícke služby a pod. 

• realizovať s klientmi voľnočasové aktivity, napr. zahrať si spoločenské hry, bicyklovať sa a 
pod. 

• pomôcť organizovať  spoločné aktivity pre klientov, pripravovať a realizovať rôzne projekty. 

• dobrovoľnícka činnosť môže spočívať aj pri úprave okolia. 

• taktiež sa môže dobrovoľník zapojiť do oslovovania sponzorov na získavanie vecných darov 
a finančných prostriedkov.  

 

V súčasnosti dobrovoľne pracuje s našimi klientmi  13 dobrovoľníkov. 

 


