30.9.2013 - 4.10.2013

PONDELOK 3092013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosky slivka, hruska/

Obed: 13.002 Cestovina zapekana s masom a zeleninouen@lovy Salat - 1,3,7

Olovrant:  23.006 Acidofilné mlieko - 7 Polievka: 5.000 Frankfurtska
Vetera: 7.006 Brawové platky na horici, 16.033 Zemiaky varené - 10 S parkom - 9
UTOROK 1. 102013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: 19.032 Nétierka syrova pena, 3.008 Chlieb, zelemin 1,7/paprika, paradajka, cilfka, cinska kapusta/
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo oveciéleve/
Obed: 17.007 Privarok kelovy so zemiakmi, 12.052 Sekan&genka, 3.008 Chlieb - 1,3
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.041 Kalerabova- 9

Vetera: 9.010 Kuraci rezai prirodny, 16.011 RyZa dusena, uhorky sterilizované

STREDA 2 102013 Pitny reZzim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.024 Natierka medova, 3.008 Chlieb
Desiata: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosia/

Obed: 7.032 Brawovy rezai prirodny, 16.011 RyZa dusena, zeleninowalamada - 1

Olovrant: 23.006 Acidofilné mlieko - 7 Polievka: 5.007 Cesnakova
Vetera: 13.004 Fazila na mexicky sp6sob, 13.051 Varené vajcia, 3.008I@b - 1
STVRTOK 3 102013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: Salama trvanliva, chlieb, maslo, zelenina - fpaprika, paradajka, cilfka/
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo oveciéleve/
Obed: 6.022 Hovadzi platok prirodny, 16.035 Zemiaky vame, zeleninovyy Salat
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.100 Spenéatova s

Vetera: 19.037 Nat. Sunkova pena, 3.008 Chlieb, zelenina fpaprika, paradajka/ opraZzenou Zentiou - 1,9

PIATOK 4. 102013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: Maslo Rama, slané pé&vo - bageta, zelenina - 1,#paprika, paradajka, por/
Desiata: Ovocie /jablko, nektarinka, broska/

Obed: 14.007 Dukatové buchtiky s vanilkovym krémom - 1,7

Olovrant: Ovocie/jablko, pomara#, banan/ Polievka: 5.092 So3ovicova - 7
Vedera:
Dna: 26.9.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN
Schvdlila: /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 20M% SR/
PhDr. Jana TvaroZkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdovéa
Riadite’ka DSS Hlavny kuchér Zdravotnik

P> ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLI €NIK SIRI CITY A SIRI GITANY
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