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PONDELOK 8720 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Ovocie/banan, pomaran jablko, nektarinka, broskg/
Obed: 13.011 HaluSky so syrom a smotanou, keks - 1,7
Olovrant:  23.007 Termix, Ovoci€jablko, pomara#l - 7 Polievka: 5.062 Mrkvova
Vetera: 10.009 Pé&eny pangasius so sezamom, 16.039 Zemiaky varersgeninova obloha - 4

UTOROK 9720 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Raiajky:  ViSiovy moravsky kol& - 1
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo oveciéleve/

Obed: 9.015Cina - Kuracie prsia s jablkami, 16.011 Ryza dusen&gleninovy 3alat

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.075 Rascova
Vetera: 13.007 Granadiersky pochod s udenou slaninou, zaelaovy Salat - 1 S vajcom - 3,9
STREDA 1072013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Raiiajky: 19.012 Nétierka dZzemova bez masla, §igo graham. - 1
Desiata: Ovocie /jablko, pomaraty mandarinka, banéan/
Obed: 12.042 Nemecky biftek /mlety brav. rezié so syrom/, 16.020 Zemiakovéa kaSa, zeleninovy &al- 7
Olovrant:  20.036 Puding kakaovy s ovocnym kompétonvareny/- 7 Polievka: 5.125 Zelerova - 9
Vetera: 19.055 Natierka vajtkova s k&upom, 3.008 Chlieb, zelenindpaprika, paradajka, pér,/ - 1,3

STVRTOK 1172013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ramajky: 19.024 Natierka medova, 3.008 Chlieb, mlieko -7,
Desiata: Salat mieSany/rozna strihana alebo krajana zelenina alebo eveaialeve/

Obed: 9.025 Kuracie prsia vypradzané, 16.040 Zemiaky vang, zeleninovy 3alat - 1

Olovrant:  23.007 Termix, Ovocidjablko, pomara& - 7 Polievka: 5.044 Kapustova s
Vetera: 7.042 Tatranska zmegbraw. stehno na smotane/6.001 Cestoviny - 1,7, parad. pretlakom
PIATOK 12.7.2013

Ranajky: Parky varené, hortica, 3.008 Chlieb, zeleningpaprika, paradajka, p6r/1,10
Desiata: Salat mieSany/rozna strihana alebo krajana zelenina alebo eveaialeve/

Obed: 13.068 Osuch slany (langos) /kap alebo smotana + strah. syr Eidam/, Ovocigablko, pomara# ba

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.012 Cicerova
Vedera:
Dna: 26.6.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN
Schvdlila: /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 20M% SR/
PhDr. Jana TvaroZkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdovéa
Riadite’ka DSS Hlavny kuchér Zdravotnik

P> ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLI €NIK SIRI CITY A SIRI GITANY
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