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18.2.2013 - 22.2.2013

PONDELOK 18.2.2013
Ranajky:
Desiata: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosia/

Obed: 14.020 Lievance zeleninové, 16.033 Zemiaky varezé)eninovy 3Salat - 1,9

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.087 Syrova s oprazenou
Vedera: 13.008 Granadiersky pochod so syrom - 1,7 Zemlou - 1,7
UTOROK 19.2.2013

Ramajky: Vianocka, maslo, kakao - 1,7
Desiata: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosia/
Obed: 7.033 Brawovy rezdi v cesttku, 16.030 Zemiaky opekané, zeleninovy Salat
Olovrant: Ovocie/banéan, jablko, nektarinka, brosie/ Polievka: 5.101 Sutolica - 7,12
Vedera: 11.006 Kuracia péei na cibuli, 6.011 Cestoviny - 1

STREDA 2022013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ramajky: 19.011 Natierka dZzemova, 3.008 Chlieb - 1,7

Desiata: Salat mieSany/rozna strihana alebo krajana zelenina alebo eveaialeve/

Obed: 9.016 Kuracie prsia na kukurici, 16.011 RyZa dusena

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.035 Hrachova so
Vedera: 13.032 Sojové kocky so zeleninou, 6.011 Cestoviny,6,9 zeleninou a zemiakmi -
STVRTOK 2122013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: 19.033 Natierka syrova s cesnakom, po - bageta, zelenina -1/paprika, paradajka, por/
Desiata: Salat mieSany/rozna strihana alebo krajana zelenina alebo rézoeie/
Obed: 7.039 Moravsky brawovy vrabec, 18.010 Omé&ka chrenovd, 16.005 Knebla kysnuta - 1,7
Olovrant:  20.036 Puding vanilkovy - vareny - 7 Polievka: 5.049 Kelova - 9

Vetera: 10.015 Rybie filé pé€ené na masle, 16.033 Zemiaky varené, zeleninovyaa 4

PIATOK 2222013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.027 Nétierka sardinkovéa, p&vo graham., zelenina - 1,4paprika, paradajka, cibka, por/
Desiata: Ovocie/banéan, jablko, nektarinka, brosky slivka, hruska/

Obed: 14.030 Osie hniezd#&koricové, kakaovétanilkové mlieko, Ovocie /jablko, hruska, banan/

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny Polievka: 5.091 So3ovicova
Vedera: s parkom - 9
Schvdlila: Dna: 7.2.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN

® vlastna vyroba /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 2083 SR/

PhDr. Jana TvaroZkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdovéa

Riadite’ka DSS Hlavny kuchér Zdravotnik

P> ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLI €NIK SIRI CITY A SIRI GITANY

Dobrii chut’ - Zelajii zamestnanci Stravovacej previdzky DSS KAMPINO Usek ekonomiky



