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PONDELOK 18112013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky:
Desiata: Ovocie /jablko, hruska, pomar&nmelén, banan/

Obed: 13.007 Granadiersky pochod s tdenou slaninodalamada - 1

Olovrant:  23.007 Termix - 7 Polievka: 5.041 Kalerabova
Vedera: 9.006 Kuraci paprikas, 16.001 Cestoviny - 1,7 s kripkami - 1
UTOROK 191120 13 Pitny reZzim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: Petivo sladké - lekvarové, mlieko - 1,7
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo oveciéleve/
Obed: 9.012Cina - Kuracie prsia naéinsky spdsob s périkom, 16.011 RyZa dusend, zelemiy Salat - 6
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.081 Sedliacka - 9
Vedera: 16.001 Cestoviny /kolienka/ so syrom a Kapom - 1,7

STREDA 20 1120 13 Pitny reZzim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.049 Nét. tvarohova s trefou pefeiiou, p&iivo graham., zelenina - 1,4,7/po6r, kalerab/
Desiata: Salat mieany /r6zna strihana alebo krajana zeleninalebo rézne ovocie/

Obed: 6.058 Hovadzie varené, 18.011 Ortiéa paradajkovda, 16.005 Knedta kysnutd bez Zemle - 1

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.122 Zeleninova s
Vedera: Pe&tivo sladké - évai,‘iarka, mlieko - 1,7 ovs. viatkami - 9
STVRTOK 211120 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: Masova pasteka, 3.008 Chlieb, zeleningaprika, paradajk&jnska kapusta, uhorka/
Desiata: Salat mieSany/rozna strihana alebo krajana zelenina alebo ewonéleve/

Obed: 12.029 Kolozvarska kapusta, 16.033 Zemiaky varenél2

Olovrant:  23.008 Mil&ik vanilkovy - 7 Polievka: 5.070 Pérova so zemiakrr
Vedera: 12.007 Cestovinovy Salat - 1,3,7,9 a syrom - 7.9
PIATOK 221120 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: 19.069 Natierka z tregej petene, p€ivo slané - bageta, zelenina - 1,4/@orik, kalerab/
Desiata: Salat mie$any/rdzna strihané alebo krajana zelenina/

Obed: 14.023 Moravské kolée /tvarohové s lekvarom/ - 1

Olovrant: Ovaocie /jablko, hruSka, pomar&nmelén, banan/ Polievka: 5.032 Hrachova
Vedera: s parkom - 1
Dna: 6.11.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN
Schvdlila: /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 20M% SR/
PhDr. Jana TvaroZkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdovéa
Riadite’ka DSS Hlavny kuchér Zdravotnik

P> ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLI €NIK SIRI CITY A SIRI GITANY
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