28.10.2013 - 1.11.2013

PONDELOK 28.10.2013 Pitny rezim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Ovocie /jablko, banan, pomarannektarinka, broskya/
Obed: 9.021Cina - Kuracie prsia s ananasom, 16.011 RyZa dusena
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny, keks -1, 7 Polievka: 5.049 Kelova
Vetera: 13.004 Fazilla na mexicky spésob, slané pwo - bageta - 1
UTOROK 291020 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.033 Néatierka syrova s cesnakom, {igo graham., zelenina - 7paprika, paradajka, ciltka/
Desiata: MieSany Salat/rdzna struhana alebo krgjana zelenina, resp. ewnoalevom/
Obed: 12.068 Zemiaky rd@nicke, cviklovy Salat - 3
Olovrant: 23.007 Termix - 7 Polievka: 5.077 Rassolnik - 9
Vetera: 19.028 Natierka sardinkova so syrom, f#vo, zelenina - 1,4,7p6r/
STREDA 30 1020 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.027 Nétierka sardinkova, péivo, zelenina - 1,4paprika, paradajk&jnska kapusta, uhorka/
Desiata: Ovocie/banan, jablko, nektarinka, brosia/
Obed: 7.046 VaZecka pochtka, ¢alamada
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.111 Polievka z kyslej
Vetera: 13.000 Cestoviny Alfrédo - 1,75unka, syr, Sampdny, smotana/ kapusty so zemiakmi -12
STVRTOK 311020 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.055 Nétierka vajEékova s k&upom, 3.008 Chlieb, zelenina - 1,&ibu’ka, périk, re’kovka/
Desiata: MieSany Salat/rdzna struhana alebo krgjana zelenina, resp. ewoalevom/
Obed: 7.006 Brawové platky na horici, 16.035 Zemiaky varené, zeleninovy 3aléat - 1,10
Olovrant:  23.007 Termix - 7 Polievka: 5.038 Hstkova - 9
Vecera:
PIATOK 1. 112013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Sviatok v3etkych svétych - Statny sviatok
Obed:
Olovrant:
Vecera:
Dna: 23.10.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN
Schvdlila: /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 20M% SR/
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