NAVRH

6.5.2013 - 10.5.2013

PONDELOK 6520 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Ovocie /banan, pomaranjablko, kivi/
Obed: 13.058 Zemiakové placky so syrom a Eapom - 1,7
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny, keks - 7 Polievka: 5.111 Z kyslej kapusty
Vedera: 19.044 Nétierka tvarohova s dZzemom, @eso slané - bageta - 1,7 so zemiakmi -1,7,12
UTOROK 7520 13 Pitny reZzim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.033 Nétierka syrova s cesnakom, 3.011 Chlieelenina - 1, 7/¢.kapusta, paprika, por/
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo révoeie/
Obed: 10.007 Pangasius na peka 16.040 Zemiaky varenéfalaméada - 4
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.097 SoSovicova so
Vetera: 9.012 Kuracie maso p@&insky, 16.001 Cestoviny -kolienka - 1 zeleninou - 9

stReDA 8.5.2013

Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Statny sviatok

Ranajky: 3.011 Chlieb, maslo Rama, zelenina - 1/gaprika, paradajk&jnska kapusta/
Desiata: Ovocie /jablko, pomara# slivky, nektarinky, banan/
Obed: 12.006 Cestovina zapekana so Sunkotglamada, keks - 1,12
Olovrant: 23.007 Termix - 7 Polievka: 5.102 Tekvicova - 7
Vetera: 19.032 Nat. syrova pena, [i&vo - bageta, zelenina - 1,#paprika, paradajka, p&, kapusta/
STVRTOK 9520 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.049 Nét. tvarohova s trefou pefeiiou, p&tivo graham., zelenina - 1,4,7/por, kalerab/
Desiata: Salat mieany /r6zna strihana alebo krajana zeleninalebo rézne ovocie/
Obed: 6. 009 Hovadzi gulas mexicky, 16.012 RyZa dusenfraskom - 10
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.122 Zeleninova s
Vedera: Petivo sladké - évai,‘iarka, mlieko - 1,7 ovs. viatkami - 9
PIATOK 1052013 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.027 Nétierka sardinkova, 3.008 Chlieb, zeleninal,4,7/paprika, paradajka, por,dkovka/
Desiata: Ovocie/banan, pomard&njablko, nektarinka, broskg, slivka, hruska/
Obed: 14.063 Zenkovka s tvarohom a jablkami - 1,3,7
Olovrant:  23.007 Termix - 7 Polievka: 5.056 Kuracia s
Vetera: nitovkami - 9
Dna: 26.4.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN
Schvdlila: /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 20M% SR/
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