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1.4.2013 - 5.4.2013

PONDELOK 1.4.2013
Ranajky:
Desiata:
Obed: Statny sviatok - Va’ky pondelok - dai pracovného pokoja
Olovrant:

Vecera:

UTOROK 2420 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo oveciéleve/

Obed: 13.007 Granadiersky pochod s udenou slanino, Salakyslej kapusty - 1,3,7,12

Olovrant: 23.007 Termix - 7 Polievka: 5.011 Cibwova - 9
Vecera: 19.021 Natierka l€ova zimna, 3.008 Chlieb - 1
STREDA 3420 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ramajky: Vianocka, maslo, kakao - 1,7
Desiata: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosia/
Obed: 7.033 Brawovy rezdi v cesttku, 16.030 Zemiaky opekané, zeleninovy Salat
Olovrant: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosie/ Polievka: 5.101 Sutolica - 7,12
Vedera: 11.006 Kuracia péen na cibuli, 6.011 Cestoviny - 1

STVRTOK 4420 13 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.039 Nétierka Sunkova s tvrdym syrom, chlieb, zehina - 7/ redkovka, cibika, kalerab/
Desiata: Ovocie /jablko, hruska, pomarar€, melén, banan/

Obed: 9.015 Kuracie prsia na jablkach, 16.011 RyZa dusena

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.123 Zeleninova
Vetera: 13.004 Fazilla na mexicky spésob, slané go - bageta - 1 s krup. haluSkami - 1,9
PIATOK 5.4.2013

Ranajky: 19.027 Néatierka sardinkovda, p&vo graham., zelenina- 1,4 /paprika, paradajka, cilbka, por/
Desiata: Ovocie/banan, pomaran jablko/

Obed: 14.018 $avnaty ovocny kol& s mrvenickou - kysnuty - 1

Olovrant: Pernik s ovocnou napiou - 1 Polievka: 5.017 Fazilova
Vedera: s cestovinou - 9
Schvdlila: Dna: 20.3.2013 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN

® vlastna vyroba /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 2083 SR/

PhDr. Jana TvaroZkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdovéa

Riadite’ka DSS Hlavny kuchér Zdravotnik

P> ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLI €NIK SIRI CITY A SIRI GITANY

Dobrii chut’ - Zelajii zamestnanci Stravovacej previdzky DSS KAMPINO Usek ekonomiky



