tyzden

F Pitny rezim diia: Ovoeny €aj, ovoeny nipoj
Jesiatar  Uvocie 200g
Gbed:  Vyprazauy karfiol 150g, zemiaky 250g , paradajikovy $alat 150¢g 1,3,7
Olovrant:  Acidofilaé mlieko ovocné 250g Polieviia ¢ Mrivova s lievankou
Vedera:  Kotlikovy gubds bravéovy 320g, chilieb 56s
Utorok ,.;u.7 ZU/ U Pitay rezim diia: Ovocay &aj, ovoeny uépoj

N‘Z’iﬁel'k} ;W\,TC ré Ch“eb Zelenillﬁ
2 M

Bravlovy bruensky zévitok 100g , ryvia 150

Termix Y0g

Spendtovy n

vivarok 180g

r “

v i Zeiniakova kysi

clievis

Pt

, zemiaky 250, varené vajce

2020

29.7

Natierka syrové, chiieb, zelenina

Ovocie 260g

Hovidzie milso na spdsocb

Jogurt ovoeny 14

Krupicové

fiantely s kalkaom a maslom 3

b tokan 1

5g

ity rezim dita: Cvocay ¢aj, ovoeny nd;oj

P
F

Polievka: Milanska

Vianolka ,

Ovocie 20

g

Bradovy segedinsiy gul’as 100g
& J B t=H

Acidofiing mii

36.7.2620

masio

eko oveoené 250¢g

Bratislavské rizoto so zeleninou, syr 320g

kysnutd imedi’s 160g

Pitny rezim diia: Ovocny &aj, ovoeny nipoj

1,3,7

Polievka: 1ialerabova s krupicou

, kysld uhorka 50g

31.7.2620

PIATGK Pitny rezim dita: Ovocny &aj, ovoeny népa)
Ratiajiy:  Nditierka pastékovd , clilieb, zelenina
Desiata:  Ovocie 206g
Obed:  Hliva na paprike 150g, halulky 200g 1,3
Glovrant:  Detska vyZiva 156g Polievka: (1lasé
Na jeddinom listku uvedené
hoviidzie a bravfové miso je
sloveaskeé a kuracie miiso je
siovenské a Ceské.
Diiar 24.07.2020 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami su ¢isla receptar MSN
Senvidila: M 11011(110vych spotrebnych noriem, vyd. v roku 2010, MS SR/
I If ‘)Li/ 7.;7’1/ f -’; | 0 {

Phbr, Jana Tvarozkovi

riaditel’ka DSS

Janka Sev&ovitova Wigr. M-armlm' d\-'sam:l;

veduca prev.kuchyne vedica UOaOs

ALERGENY ! 1 0BILNINY. 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY. 5 ARASIDY, & SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO. 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA. 11 SEZAM, 12 KYSLICNIK SIRICITY A SIRICITANY

V sulade so Zasadami zostavovania jedalnych listkov do vietkych policvok pridavame obilnminy (kriipky. ovsené viocky, pohanku)

Zeleninove Salaty, prilohy. polievky ako aj ostatng pedld, su pripravované vylucne z erstvej zeleniny (okrem mrazeného hrasku, $penitu a kukurice)

Hmotnost” mitsa je uvedend v surovom stave.

www. kaimpino.sk

Usek elkonamiky




