6.1.2014 - 10.1.2014

PONDELOK 6.1.2014 Pitny rezim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Statny sviatok - Zjavenie Pana (Traja krali a Vianainy sviatok pravoslavnych kreganov)
Obed:
Olovrant:
Vecera:
UTOROK 7.1.2014 Pitny rezim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo révoeie/
Obed: 13.038 Strapaéky so syrokrémom - 1,7
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.044 Kapustova s
Vetera: 19.055 Nat. vajékova s k&upom, 3.004 Chlieb, zelenina - 1,3 paradaj. pretlakom
STREDA 8.1.2014 Pitny rezim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Raiajky: Pe&fivo sladkeé - Svafiarka, mlieko - 1,7
Desiata: Salat mieSany/rdzna strihana alebo krajana zelenina alebo révoeie/
Obed: 7.019 Brawové stehno pé&ené s paradajkovou omékou, 16.005 Knedta kysnuta - 1
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.117 Z ovsenych viiek
Vedera: 19.009 Natierka dro#P’ova, 3.004 Chlieb, zelenina - 1,3 so zel. mliéna - 7,9
STVRTOK 9 120 14 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 13.051 Varené vajcia, 3.008 Chlieb, maslo, zelenin 1,3,7/paprika, paradajka, pér, citha/
Desiata: Zeleninovy Salat/strdhané zelenina- resp. rdzna mieSana zelemakesom/
Obed: 12.052 Sekanéa p#enka, 17.000 Privarok zemiakovy, 3.004 Chlieb
Olovrant:  23.007 Termix - 7 Polievka: 5.123 Zeleninova s
Vedera: Makovy kola¢, maslo, mlieko - 1,7 haluskami - 9
PIATOK 10 12014 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.021 Nétierka I€ova, peivo graham., zelenina - 1,3paprika, paradajka, por,dkovka/
Desiata: Ovocie/banan, jablko, nektarinka, brosig; slivka, hruska/
Obed: 13.045 Spagety s masom, syrom adwom /bolaiské/ - 1,7
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.132 Zemiakova
Vedera: so zeleninou - 9,1P
Dna: 2.1.2014 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN
Schvdlila: /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 20M% SR/
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