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STRAVOVACIA PREVADZKA NAVRH

DSS KAMPINGE

JEDALNY LISTOK od: 26.3.2012 - 1.4.2012
PONDELOK 26.3.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj
Rafiajky: 19.024 Natierka medova, 3.011 Chlieb, mlieko
Desiata: Ovocie /banan, jablko, nektarinka, broskyma/
Obed: 13.023 Cestovina s tvarohom a slaninou, keks, Ovocie /jablko, nektarinka, broskyna, slivky/
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny Polievka: 5.078 Rybacia s le ¢om a
Velera: 7.027 Bravovy gulas, 3.011 Chlieb zemiakmi
UTOROK 27 . 3.20 1 2 Pitny re Zim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Raniajky: 19.027 Natierka sardinkova, 3.011 Chlieb, zelenina /Cinska kapusta, paprika, paradajka, por/
Desiata: Ovocie /banan, jablko, nektarinka, broskyma/
Obed: 6. 010 Hovidzi gulas milansky, 16.011 Ry Za dusend, zeleninova obloha
Olovrant:  23.007 Termix Polievka: 5.120 Zeleninova
Velera: 19.008 Nitierka cicerova s tuniakom, pe €ivo, zelenina /paprika, por/
STREDA 28.3.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj
Raniajky: 19.056 Natierka viedensk4, pe ¢ivo graham., zelenina /Cinska kapusta, paprika, paradajka, por/
Desiata:  Ovocie /banan, jablko, nektarinka, broskytia/
Obed: 10.007 Pangasius na peka ¢i, 16.040 Zemiaky varené - nové ., zeleninovy Salat
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny Polievka: 5.082 Sedliacka
Vefera: 14.018 Ovocny postich s cukrovou posypkou
STVRTOK 2 9. 3.20 1 2 Pitny re Zim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.009 Natierka dro Zd’ova, 3.011 Chlieb, zelenina /¢. kapusta, paprika, paradajka, cibul’ka, por/
Desiata:  Ovocie /banan, jablko, nektarinka, broskytia/
Obed: 7.019 Bravcové stehno pe ¢ené s ¢ervenou kapustou, 16.005 Kned Pa kysnuti
Olovrant:  23.002 Detsk4 vy Ziva Polievka:  5.074 Paradajkova s
Vefera:  20.031 Palacinky s d Zemom mrkvou a lievankou
PIATOK 30.3.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj
Rafiajky: 19.049 Natierka tvarohova s tre§ ¢ou pe€enou, 3.011 Chlieb, zelenina /¢. kapusta, paprika/
Desiata: Ovocie /banin, pomaranc¢, jablko, nektarinka, broskyna/
Obed: 20.046 Zavin t'ahany s jablkami, Ovocie /jablko, nektarinka, broskyna, slivky/
Olovrant:  23.007 Termix, keks Polievka: 5.109 Z kyslej kapusty
Velera: 12.063 Varené pirky, pe ¢ivo, maslo, zelenina /paprika, paradajka/
SOBOTA 3 1 . 3.20 1 2 Pitny re Zim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Raiiajky: Osie hniezdo, mlieko
Desiata:  Ovocie /banan, pomarang, jablko, nektarinka, broskyna/
Obed: Z2 - Kuracie prsia so sezamom, vyprd Zané, zemiaky, uhorkovy $alat - SLOVGAST
Olovrant:  23.002 Detska vy Ziva Polievka: Zemiakova guldsova
Vebera: 13.051 Varené vajcia, maslo, 3.011 Chlieb, mlieko, zelenina /Cinska kapusta, paprika, paradajka, uhorka/
NEDELA 1.4.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj
Ranajky: 3.011 Chlieb, maslo, d Zem
Desiata: Ovocie /banin, pomaranc¢, jablko, nektarinka, broskyna/
Obed: ZA4 - Kuracie prsia plnené Spenatom, zeleninova ry Za, kapustovy salat - SLOVGAST
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny, keks Polievka: Slepacia s rezancami
Velera: Sardinky, 3.011 Chlieb, zelenina /paprika, paradajka, ¢inska kapusta, por, red’kovka/
Schvilila: Diia: 15.3.2012 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami st &isla receptar MSN

PhDr. Jana Tvaro Zkova
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