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17.12.2012 - 21.12.2012

PONDELOK 17122012 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky:
Desiata: Ovocie/banén, jablko, nektarinka, brosia/

Obed: 7.019 Spenatové halusky, syrova oniéa - 1,7

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.117 Z ovsenych vkiek
Vetera: 20.031 Palacinky s dZzemom, Ovaocie -/hanan, pomaranjablko/ so zeleninou - 1,7,9
UTOROK 181220 12 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: 19.043 Nétierka tvarohova s cesnakom, o, zelenina - 1,7paprika, paradajka, por,d’kovka/
Desiata: Ovocie/banan, pomaran jablko, nektarinka, broskg/

Obed: 9.044 Sotté z kuracich ps, 16.020 Zemiakova ka3a lIl., zeleninova obloha

Olovrant:  Pernik ovocny, Ovocie/banan, pomaranjablko/ Polievka: 5.044 Kapustova s
Vetera: 14.018 Kysnuty kol& s ovocim - 1 paradajkovym pretlakom
STREDA 191220 12 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ramajky: 19.021 Natierka I€ova zimna
Desiata: Ovocie/banan, pomaran jablko, nektarinka, broskg/

Obed: 9.038 Moréacie maso pbovnicke, 16.011 RyZa dusend, zeleninovy 3alat - 9

Olovrant: 23.002 Detska vyZiva Polievka: 5.075 Rascova s
Vetera: 13.029 Rizoto zeleninové s tofu syrom - 6,9 vajcom - 3
STVRTOK 20 1220 12 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Ranajky: Osie hniezdo, mlieko - 1,7
Desiata: Ovocie/banan, pomaran jablko, nektarinka, broskg/
Obed: 7.019 Brawové stehno péené s kapustou, 16.042 Zemiaky varené — noveé s toas |. - 12
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny - 7 Polievka: 5.117 Z ovsenych viiek

Vetera: 19.009 Natierka drofPovd, 3.008 Chlieb, zelenina - Baprika, paradajkeso zeleninou, mliéna - 7,9

PIATOK 211220 12 Pitny reZim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj
Ranajky: 19.057 Nétierka vlaSska, pgvo graham., zelenina - 1@paprika, paradajka, por,dkovka/
Desiata: Ovocie/banan, pomaranjablko, nektarinka, broskg/

Obed: 14.056 Zavin kysnuty s tvarohovou plnkou - 1,7

Olovrant: 23.002 Detska vyZiva Polievka: 5.132 Zemiakova
Vedera: so zeleninou - 9
Schvdlila: Dna: 5.12.2012 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami&&la receptir MSN

® vlastna vyroba /Materialovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 2083 SR/

PhDr. Jana TvaroZkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdovéa

Riadite’ka DSS Hlavny kuchér Zdravotnik

P> ALERGENY: 1 OBILNINY, 2 KOROVCE, 3 VAICIA, 4 RYBY, 5 ARASIDY, 6. SOJOVE ZRNA, 7 MLIEKO, 8 ORECHY, 9 ZELER, 10 HORCICA, 11 SEZAM, 12 KYSLI €NIK SIRI CITY A SIRI GITANY

Dobrii chut’ - Zelajii zamestnanci Stravovacej previdzky DSS KAMPINO Usek ekonomiky



