tyzden STRAVOVACIA PREVADZKA

JEALNY LISTOK DSS KAM P N @ od: 30.1.2012 - 5.2.2012

PONDELOK 30.1.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj
Rafiajky: Chlieb, maslo, d Zem, mlieko
Desiata: Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, banin/
Obed: 16.019 Zemiakova kasa, Saldma ope €ena jemnda, 13.051 Varené vajce

Olovrant:  23.007 Termix Polievka:  5.004 Brokolicova
Vebera: 7.030 Bravcovy perkelt, 16.001 Cestoviny krémova
UTOROK 3 1 . 1 .20 1 2 Pitny re Zim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Raniajky: 19.033 Natierka syrova s cesnakom, bageta, zelenina /paprika, paradajka, por/
Desiata:  Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, bandn/
Obed: 6.058 Hovidzie varené, 18.010 Oma ¢ka chrenovi, 16.005 Kned Pa kysnuta

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny Polievka: 5.027Hovidzi vyvar so
Vedera: 9.012 Kuracie miso po €insky, 16.011 Ry Za dusena zeleninou a ni t'ovkami
STREDA 1.2.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj

Raiiajky: Posuch s cesnakovou prichu t'ou
Desiata: Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, banin/
Obed: 7.009 Bravcové stehno pe ¢ené, 16.031 Zemiaky opekané, kapustovy 3alat

Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny Polievka: 5.124 Zeleninova s
Velera: 16.002 Halusky mi ¢ne s vajcom, €alamida krup. knedli ¢kami
STVRTOK 2 .2.2 O 1 2 Pitny re Zim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Raniajky: 19.054 Natierka vajcovd, Zeml’a, zelenina /paprika, paradajka, por/
Desiata: Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, banan/
Obed: 9.031 Kur¢a na sposob svie ¢kovej, 16.001 Cestoviny

Olovrant:  23.006 Acidofilné mlieko - ochutené Polievka: 5.132 Zemiakova
Velera: 12.068 Zemiaky ro Pnicke, zeleninovy Salat so zeleninou
PIATOK 3.2.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj

Ranajky: Visfiovy moravsky kola ¢
Desiata: Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, banin/
Obed: 14.027 Nakyp ry Zovy s tvarohom a jablkami, ovocie

Olovrant:  23.006 Acidofilné mlieko - ochutené Polievka: 5.032 Hrachova
Vetera: 19.071 Naterka z tuniaka so syrom, pe €ivo graham., zelenina s parkom
SOBOTA 4.2.20 1 2 Pitny re Zim diia: Ovocny &aj, ovocny napoj

Raiiajky: Parky varené, hor Cica, chlieb, zelenina /paprika, paradajka, por/
Desiata: Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, banan/
Obed: ZA4 - Viedenska rostenka, opekané zemiaky, Sopsky $alat - SLOVGAST
Olovrant:  23.005 Jogurt ovocny, Ovocie /jablko, banan/ Polievka: DrZkova
Vebera: Saldma trvanlivd, maslo, chlieb, zelenina /paprika, paradajka, por/

NEDELA 5.2.2012 Pitny re Zim diia: Ovocny ¢&aj, ovocny napoj
Ranajky: Kakaovy kola ¢, mlieko
Desiata: Ovocie /jablko, pomaran¢, mandarinka, banan/

Obed: ZA4 - Kuracie prsia s cestovinou a brokolicou, $ampi noénovy 3alat - SLOVGAST

Olovrant:  23.002 Detska vy Ziva, keks Polievka: FazulPova
Vefera: Sardinky, maslo, chlieb, zelenina, zelenina /paprika, paradajka, por/
Schvilila: Diia: 25.1.2012 * Cislice uvedené pred jednotlivymi jedlami st &isla receptar MSN

/Materidlovych spotrebnych noriem, vyd. v roku 2010, MS SR/

PhDr. Jana Tvaro Zkova Zdenka Cernicka Mgr. Marcela Simurdova
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