
týtýtýtýždedededeň

JEDÁLNY LÍSTOK JEDÁLNY LÍSTOK JEDÁLNY LÍSTOK JEDÁLNY LÍSTOK DSSDSSDSSDSS
23.4.201223.4.201223.4.201223.4.2012

RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: 5.122 Zeleninová5.122 Zeleninová5.122 Zeleninová5.122 Zeleninová

VeVeVeVečera:era:era:era: vlovlovlovločkamikamikamikami

24.4.201224.4.201224.4.201224.4.2012 Ovocný Ovocný Ovocný Ovocný čaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápoj

RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: 5.101 Šutolica5.101 Šutolica5.101 Šutolica5.101 Šutolica

VeVeVeVečera:era:era:era:

25.4.201225.4.201225.4.201225.4.2012 Ovocný Ovocný Ovocný Ovocný čaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápoj

RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: 5.131 Zemiaková5.131 Zemiaková5.131 Zemiaková5.131 Zemiaková

VeVeVeVečera:era:era:era:

26.4.201226.4.201226.4.201226.4.2012 Ovocný Ovocný Ovocný Ovocný čaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápoj

RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: 5.119 Z vaje5.119 Z vaje5.119 Z vaje5.119 Z vaje čnejnejnejnej

VeVeVeVečera:era:era:era: záprazáprazáprazápražkykykyky

27.4.201227.4.201227.4.201227.4.2012
RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: 5.056 Kuracia5.056 Kuracia5.056 Kuracia5.056 Kuracia

VeVeVeVečera:era:era:era: s rezancamis rezancamis rezancamis rezancami

28.4.201228.4.201228.4.201228.4.2012 Ovocný Ovocný Ovocný Ovocný čaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápoj

RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: Hrášková krémováHrášková krémováHrášková krémováHrášková krémová

VeVeVeVečera:era:era:era:

29.4.201229.4.201229.4.201229.4.2012 Ovocný Ovocný Ovocný Ovocný čaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápojaj, ovocný nápoj

RaRaRaRaňajky:ajky:ajky:ajky:

Desiata:Desiata:Desiata:Desiata:

Obed:Obed:Obed:Obed:

Olovrant:Olovrant:Olovrant:Olovrant: Polievka:Polievka:Polievka:Polievka: Brazílska s vajcomBrazílska s vajcomBrazílska s vajcomBrazílska s vajcom

VeVeVeVečera:era:era:era:

Schválila:Schválila:Schválila:Schválila: DDDDňa: a: a: a: 19.4.201219.4.201219.4.201219.4.2012

Zdenka Zdenka Zdenka Zdenka Černickáernickáernickáernická Mgr. Marcela ŠimurdováMgr. Marcela ŠimurdováMgr. Marcela ŠimurdováMgr. Marcela Šimurdová
Hlavný kuchár Zdravotník

19.021 Nátierka le19.021 Nátierka le19.021 Nátierka le19.021 Nátierka le čová zimná, 3.008 chliebová zimná, 3.008 chliebová zimná, 3.008 chliebová zimná, 3.008 chlieb

Riaditeľka DSS

* Číslice uvedené pred jednotlivými jedlami sú čísla receptúr MSN

/Materiálových spotrebných noriem, vyd. v roku 2010, MŠ SR/

PhDr. Jana TvaroPhDr. Jana TvaroPhDr. Jana TvaroPhDr. Jana Tvaro žkovákovákováková

23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

Z4 - MorZ4 - MorZ4 - MorZ4 - Morčacie roládky plnené acie roládky plnené acie roládky plnené acie roládky plnené (slanina, vajcia, syr), dusená ry, dusená ry, dusená ry, dusená ryža, šalát z kyslej kapsusty - SLOVGASTa, šalát z kyslej kapsusty - SLOVGASTa, šalát z kyslej kapsusty - SLOVGASTa, šalát z kyslej kapsusty - SLOVGAST

Pitný rePitný rePitný rePitný režim dim dim dim dňa:a:a:a:

ŠTVRTOKŠTVRTOKŠTVRTOKŠTVRTOK

PIATOKPIATOKPIATOKPIATOK

Slaný posúch s cesnakovou príchuSlaný posúch s cesnakovou príchuSlaný posúch s cesnakovou príchuSlaný posúch s cesnakovou príchu ťouououou

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

Z4 - BravZ4 - BravZ4 - BravZ4 - Bravčové peové peové peové peč. mäso z karé, mex. zelenina. mäso z karé, mex. zelenina. mäso z karé, mex. zelenina. mäso z karé, mex. zelenina  (kukurica, fazuľa, č. paprika), pe, pe, pe, peč. zemiaky - SLOVGAST. zemiaky - SLOVGAST. zemiaky - SLOVGAST. zemiaky - SLOVGAST

23.007 Termix, keks23.007 Termix, keks23.007 Termix, keks23.007 Termix, keks

TrešTrešTrešTreščia peia peia peia pečeeeeň, 3.008 chlieb,  zelenina , 3.008 chlieb,  zelenina , 3.008 chlieb,  zelenina , 3.008 chlieb,  zelenina  /čínska kapusta, pór, reďkovka, cibuľka/

Pitný rePitný rePitný rePitný režim dim dim dim dňa:a:a:a:

®Osie hniezda, mlieko®Osie hniezda, mlieko®Osie hniezda, mlieko®Osie hniezda, mlieko

Tuniak vo vlastnej šTuniak vo vlastnej šTuniak vo vlastnej šTuniak vo vlastnej š ťave, 3.008 chlieb,  zelenina  ave, 3.008 chlieb,  zelenina  ave, 3.008 chlieb,  zelenina  ave, 3.008 chlieb,  zelenina  /čínska kapusta, pór, reďkovka, cibuľka/

NEDENEDENEDENEDEĽAAAA Pitný rePitný rePitný rePitný režim dim dim dim dňa:a:a:a:

19.076  Nátierka zo syra tofu, chlieb, zelenina  19.076  Nátierka zo syra tofu, chlieb, zelenina  19.076  Nátierka zo syra tofu, chlieb, zelenina  19.076  Nátierka zo syra tofu, chlieb, zelenina  /čín. kapusta, pór, reďkovka, cibuľka/ 

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

14.041  Šišky s 14.041  Šišky s 14.041  Šišky s 14.041  Šišky s čokoládovo – orieškovým krémomokoládovo – orieškovým krémomokoládovo – orieškovým krémomokoládovo – orieškovým krémom

23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný

SOBOTASOBOTASOBOTASOBOTA

19.023  Nátierka maslová s cesnakom, 3.008 chlieb, zelenina19.023  Nátierka maslová s cesnakom, 3.008 chlieb, zelenina19.023  Nátierka maslová s cesnakom, 3.008 chlieb, zelenina19.023  Nátierka maslová s cesnakom, 3.008 chlieb, zelenina  /pór,  cibuľka/

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

9.043 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou9.043 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou9.043 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou9.043 Rizoto z hydinového mäsa so zeleninou

23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný23.005 Jogurt ovocný

23.007 Termix23.007 Termix23.007 Termix23.007 Termix

7.025 Brav7.025 Brav7.025 Brav7.025 Bravčové stehno sikulské, 16.005 Knedové stehno sikulské, 16.005 Knedové stehno sikulské, 16.005 Knedové stehno sikulské, 16.005 Kned ľa kysnutá a kysnutá a kysnutá a kysnutá 

Pitný rePitný rePitný rePitný režim dim dim dim dňa:a:a:a:

11.001 Brav11.001 Brav11.001 Brav11.001 Bravčová peová peová peová pečeeeeň na cibuli, 16.016 Slovenská ry na cibuli, 16.016 Slovenská ry na cibuli, 16.016 Slovenská ry na cibuli, 16.016 Slovenská ry žaaaa

19.072  Nátierka zeleninová, ®bageta, zelenina 19.072  Nátierka zeleninová, ®bageta, zelenina 19.072  Nátierka zeleninová, ®bageta, zelenina 19.072  Nátierka zeleninová, ®bageta, zelenina /čínska kapusta, pór, reďkovka, cibuľka/ 

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

® vlastná výrobavlastná výrobavlastná výrobavlastná výroba

9.002 Ázijská kuracia panvica, 16.011 Ry9.002 Ázijská kuracia panvica, 16.011 Ry9.002 Ázijská kuracia panvica, 16.011 Ry9.002 Ázijská kuracia panvica, 16.011 Ry ža dusenáa dusenáa dusenáa dusená

14.004 ®Buchty pe14.004 ®Buchty pe14.004 ®Buchty pe14.004 ®Buchty pe čené s lekváromené s lekváromené s lekváromené s lekvárom

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

13.011  Halušky so syrom a smotanou  13.011  Halušky so syrom a smotanou  13.011  Halušky so syrom a smotanou  13.011  Halušky so syrom a smotanou  

23.007 Termix23.007 Termix23.007 Termix23.007 Termix

6.011  Hovädzí guláš slovenský, 3.008 chlieb6.011  Hovädzí guláš slovenský, 3.008 chlieb6.011  Hovädzí guláš slovenský, 3.008 chlieb6.011  Hovädzí guláš slovenský, 3.008 chlieb

 ®Posúch cesnakový s ke ®Posúch cesnakový s ke ®Posúch cesnakový s ke ®Posúch cesnakový s ke čupom a syromupom a syromupom a syromupom a syrom

20.036 Puding vanilkový - varený20.036 Puding vanilkový - varený20.036 Puding vanilkový - varený20.036 Puding vanilkový - varený

STREDASTREDASTREDASTREDA

®Kakaový kolá®Kakaový kolá®Kakaový kolá®Kakaový kolá č, maslo, mlieko, maslo, mlieko, maslo, mlieko, maslo, mlieko

UTOROKUTOROKUTOROKUTOROK Pitný rePitný rePitný rePitný režim dim dim dim dňa:a:a:a:

Ovocie Ovocie Ovocie Ovocie  /jablko, hruška, pomaranč, mandarínka, banán/

Pitný rePitný rePitný rePitný režim dim dim dim dňa:a:a:a:

13.033  Sójové soté, 16.001 Cestoviny13.033  Sójové soté, 16.001 Cestoviny13.033  Sójové soté, 16.001 Cestoviny13.033  Sójové soté, 16.001 Cestoviny

 STRAVOVACIA PREVÁDZKA STRAVOVACIA PREVÁDZKA STRAVOVACIA PREVÁDZKA STRAVOVACIA PREVÁDZKA

od: 23.4.2012 - 29.4.2012od: 23.4.2012 - 29.4.2012od: 23.4.2012 - 29.4.2012od: 23.4.2012 - 29.4.2012

PONDELOKPONDELOKPONDELOKPONDELOK

17.17.17.17.

Vypracoval: Mgr. Kamil GaVypracoval: Mgr. Kamil GaVypracoval: Mgr. Kamil GaVypracoval: Mgr. Kamil Ga žo - vedúci prevádzkyo - vedúci prevádzkyo - vedúci prevádzkyo - vedúci prevádzky Dobrú chuDobrú chuDobrú chuDobrú chu ť -  -  -  - želajú zamestnanci Stravovacej prevádzky DSS KAMPINOelajú zamestnanci Stravovacej prevádzky DSS KAMPINOelajú zamestnanci Stravovacej prevádzky DSS KAMPINOelajú zamestnanci Stravovacej prevádzky DSS KAMPINO Úsek ekonomikyÚsek ekonomikyÚsek ekonomikyÚsek ekonomiky


